Omakuva N.Y.T Ryhmdaohjaajan Luonnoskirja Liite 2. Ryhmapalaute

PALAUTTEESI OMAKUVA N.Y.T -RYHMASTA

Paivamaara Ika Sukupuoli

MISTA SAIT TIEDON ALKAVASTA RYHMASTA?

1. Olen osallistunut ryhmakertoihin (ympyréi sopivin vaihtoehto)
1-2 Kertaa 3-4 kertaa  5-7 kertaa  kaikille kerroille

2. Ryhmaan osallistuminen on ollut minulle (alleviivaa sopivin vaihtoehto)

vhdentekevaa ei kovin tarkeaa tarkeaa erittdin tarkeaa

3. Ryhmassa kasiteltiin minulle tarkeita asioita. Arvioi asteikolla 1-5
(1=ei ollenkaan, 5=erittain paljon)

1 2 3 4 5

4. Taideperustainen tyoskentely sopi minulle hyvin. Arvioi asteikolla 1-5
(1=ei ollenkaan, 5=erittdin hyvin)

1 2 3 4 5

5. Saitko ohjaajilta riittavasti tukea ja huomiota? Arvioi asteikolla 1-5
(1 = ei ollenkaan, 5 = erittdin paljon)

1 2 3 4 5

AVOIN PALAUTE OHJAAJILLE:
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6. Kerro omasta roolistasi Omakuva -ryhman jasenena

7. Oletko oppinut jotain uutta itsestasi tai toisista Omakuva -ryhmassa? Kuvaile!

8. Kuvaile jokin Omakuva -ryhmaéssa toteutunut harjoite / hetki, joka on jadnyt mieleesi.
Miksi?

9. Onko ryhmaan osallistuminen auttanut sinua parjadmaan tai jaksamaan paremmin?

Kylla Ei

KUVAILE MITEN:
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10. Millaisia odotuksia tai pelkoja sinulla oli Omakuva -ryhmaa kohtaan? Toteutuivatko ne?

11. Mita ryhmassa olisi voinut olla toisin tai mita jai puuttumaan?

KIITOS!



