STRATEGINEN TIEKARTTA

7

= AP N

N
—
o]
n
©
>
=z
£ a
ﬂm
o &
W
~
=S
& 3
©
s 5
= c
2
o)
£
©
[
5
[

FinFami
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Uusimaa ry




* Perhe on jokaisen henkilon itse
maarittelema ryhma, mika
koostuu liheisiksi kokemistaan

henkiloista.

« Emme sulje tai rajaa ketaan pois

palveluista.
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ME USKOMME, ETTA ARKEA El
PIDA RAKENTAA YKSIN

Tuemme perhetta hyvaan arkeen!
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VUONNA 2049 JOKAISEN PERHEEN ARKI ON
MIELEN HYVINVOINNIN LAHDE

Olemme perheiden hyvinvoinnin tukemisen edellakavijoita
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ARVOMME

Arkikeskeisyys Perhe, elama, inhimillisyys

Kohdataan Ollaan lasna

Avoimuus Toimintamme on lapinakyvaa
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ARVOMME

Arkeen liittyy oman elaman ymmarrys,
sithen vaikuttaminen seka sen

merkitykselliseksi kokeminen.

Mielen hyvinvointi tunnistetaan koko

perheen asiana.
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TOIMINNAN TAVOITTEET 2022-2025

Tuemme kaikenlaisia perheita elamankaaren eri vaiheissa.
Kohtaamme erilaisissa toimintaymparistoissa.
Vahvistamme osallisuutta ja kuuntelemme muuttuvia tarpeita.

Kehitamme uusia asiakastyon menetelmia seka yhteistyota. Olemme motivoitunut
kumppani, jolla on kyky tarttua uusiin aloitteisiin. Tarjoamme tietoa, tukea ja
vertaisuutta.

Edistiamme mielenterveytta parantamalla kansalaisten mahdollisuuksia hyvaan,
omanlaiseen arkeen.

Ennakoimme muutoksia yhteiskunnassa ja reagoimme herkasti.

Vaikutamme asenteisiin ja ennakkoluuloihin, jotka liittyvat mielen hyvinvointiin.
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KEINOT

Jatkuvana prosessina

Toiminnassa korostetaan perhenakokulmaa.

Suora tuki perheille ja laheisille. Yhdistys on paikka missa on mahdollista saada yksilo- ja

perhekohtaista tukea ja neuvontaa.

Vertaistuki. Mahdollistamme ammattilaisten ja vertaisten ohjaamia ryhmatoimintoja, seka

tarjoamme vertaistukitapaamisia ja —puheluita.

Edunvalvonta seki yhteiskunnallinen vaikuttamistyo. Perheen nakokulman nakyvaksi

tuominen, tekeminen ja viestittaminen. Sosiaali- ja terveydenhuollon rakenteisiin vaikuttaminen.

Perhetyon ja uusien toimintamallien kehittaminen, soveltaminen ja integroituminen.
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VISION/MISSION MUKAISET PALVELUT TOIMINTOJEN KAUTTA

Hallinto: Edunvalvontatyota, jossa tehdaan nakyvaksi perhe- ja omaistyo.

Aluetyo: Perhe- ja omaistyon nakyvaksi tuomista alueellisten

yhteistyokumppaneiden kanssa.

Tuki ja neuvonta: Liaheis- ja perhetyo, palveluohjauksellinen tyoote, vapaaehtois-

ja kokemusasiantuntijatyon mahdollistaminen seka vertaistuen eri muodot.

Verkkopalvelut: Verkkopalvelualustojen kehittaminen ja tarjoaminen omais- ja

perhetyon tukemiseksi.
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YHDISTYKSEN ASIAKKUUSSTRATEGIA

TARKEIMMAT ASIAKKAAT JA SIDOSRYHMAT

Yhdistyksen tarkeimmat asiakkaat
ovat perheet ja sosiaaliset verkostot

Sosiaali- ja terveysalan julkisen- ja
kolmannen sektorin toimijat

Oppilaitokset

THL, STM, STEA
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